
onkeltomsladen@web.de Tel.: 0152/ 53769739  oder 039852/544084
https://www.onkel-toms-laden.com

Speiseplan vom 22.01.-26.01.2024
Datum   Essen 1  Essen 2    Änderungen vorbehalten!!!

Montag 1 Backtriebmittel 10 Phosphat

22.01.2024 2 Emulgator 11 Antioxidantien

Dienstag
3 Farbstoff –
Lebensmittelfarben 12 Alkohol

23.01.2024  4 Festigungsmittel 13 Milchprodukte

Mittwoch 5 Geliermittel 

24.01.2024 6 Geschmacksverstärker 

Donnerstag 7 Konservierungsmittel

25.01.2024 8 Säuerungsmittel

Freitag 9 Süßungsmittel

26.01.2024

A=Gluten,B=Krebstiere,C=Eier,D=Fisch,E=Erdnüsse,F=Soja,G=Milch,H=Schalenfrüchte,I=Sellerie,J=Senf,K=Sesam,L=Lupinen,M=Weichtiere,N=Sulfite,

Fischboulette mit 
Kartoffelspalten und Kräuterdip                               

A,C,D,8,9,10,13             7,-€

     Linseneintopf mit 
Lungwurst                                 

8,9,10, A,N                            6,- €                                                       
Weißkrautsalat

Onkel TOM´s Catering

Chili con carne   (Brötchen)           
A,N,7,8,10             6,50 €

Steckrübeneintopf mit 
Entenfleisch                        

A,N,I,8,9,10                  6,-€
Zitronenmuffin    

Hähnchen, (überbacken) mit 
buntem Gemüse,Spätzle                
8,9,10,A,C,G,N                           7 ,- €

Kaßlersteak mit grünen 
Bohnen, Kartoffeln                                 

A,N, 8,9,10,13      7,-€

    Möhreneintopf mit 
Suppenfleisch                                                                  

8,9,10,A,I,N                     6,- € 

Schokopudding
   Kammbraten mit Letscho 

Bratkartoffeln                                 
8,10,A,N             7,- €

  Kartoffelsuppe mit 
Würstchen                                         

A,N, 7,8,9                       6,- €

Brühreis mit Hühnerfleisch                                  
A,N,8,10,13            6,- € Quarkspeise

Obst
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